
入場無料

災害用伝言ダイヤル（171）体験コーナー

日 時

９月１６日 （土）
10:00～12:00

災害は突然やってくる！
その時、あなたができること

男女共同参画と防災
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起震車搭乗体験・消防車展示・
こども防火服試着体験・消火器体験

ＮＴＴ西日本宮崎支店

宮崎市消防局

●宮農発！地域をつなげる防災プロジェクト
～災害に強い地域づくりを目指して～
（宮崎県立宮崎農業高等学校家庭クラブ）

●「災害後の支援活動を通して」
西村 美穂 さん

（SVCみやざき災害時救援ボランティアコーディネーター）

●男女共同参画の視点からの防災」
～女性が知っておくべき避難所の話～

椎木隆さん（宮崎市男女共同参画センター長）

●災害時に備える衛生情報
花王グループカスタマーマーケティング㈱

宮崎市男女共同参画センター「パレット」

Tel.0985-25-2055
ホームページ https://pal-let.jp/
〒880-0879 宮崎市宮崎駅東3丁目6-7

【会場】

宮崎市男女共同参画センター視聴覚室

【定員】40名程度 ※リモート参加も可

【締切】講座申込 9/9（土）

 託児申込 9/2（土）

令和５年度宮崎市男女共同参画センター自主講座

大切な命、家族、生活を守るためには、日ご
ろから備える「防災」がとても重要です。
避難生活における清潔情報を中心に、災害
に備える工夫やいざという時に役立つ日用
品などについて、ご紹介します。

当日は講演会の様子を
YouTubeチャンネルでライブ配信いたします。
事前お申込者限定の視聴となります。
詳しくは裏面をご覧ください。

避難所で女性に起こる困りごとには、どんな
ものがあるのか、対策はどのようにとってい
ったらいいのか、過去の大地震で起こった
実例を交えてお伝えします。

災害時に地域でどのような支援ができるのか、
家庭科で学んだ専門知識や技術を活かし、特
に乳幼児や高齢者をサポートする即戦力とな
れるよう、地域の方と協働して災害に備える
ための様々な活動を発表します。

災害後の被災地での救援・支援活動を通して
見えてくる課題や改善点、私たちが平常時か
らできる対策についてなど、事例を交えて発
表します。

https://pal-let.jp/
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