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	人生100年時代 自分らしく ～医療・くすり・看取るから考える私らしい生き方～
	先着30名様に 葬儀「まるわかり」BOOK 進呈します！
	心身を健やかに保ち、自分らしく年を重ねていくために、医療や薬との 適切な付き合い方を薬剤師の視点から学んでみませんか。当日は乳がん検診等 啓発ブースや骨密度等の測定会、葬儀等相談会も行います。

	視聴覚室 《講話》 13：30～14：30
	講習室１ 《相談会》 13：30～16：00
	交流スペース 《体験ブース》 13：30～16：00
	日　時 ： 令和８年９月１２日（土）　13：30～16：00 会　場 ： 宮崎市男女共同参画センター「パレット」
	参加無料 定員40名
	・「モバイルファーマシーと災害」　　　　　　　　　　　　　　　  　　　講師：上池 剛史さん（薬剤師）
	締　切 ： 令和８年９月５日（土） その他 ： 無料託児あり　締切/令和８年８月２９日（日）

	・「薬のことまるわかり～意外と知らない薬の知識～」　　　　　　　　　　　　　　　  　　　講師：門田 成生さん（薬剤師）
	・「自分らしい儀式とは」　 　　協力：株式会社メモリード宮崎
	・乳がん検診啓発ブース　 　　協力： 医療法人 宮崎博愛会 　　　　　　　　　さがら病院宮崎
	・骨密度測定／体組成測定 　　　　　　協力：そうごう薬局



