
令和８年１２月２０日（日）

１４：００～１５：３０

野田隆雄さん（宮崎市人権擁護委員）

椎木隆さん（宮崎市男女共同参画センター長）

宮崎市男女共同参画センター

「パレット」　視聴覚室

日　時

会　場

講　師

ハラスメント防止講座

職場以外にも日常様々な場面で起こり得る「ハラスメント」は重大な人権侵害と

なります。自分自身や相手の尊厳を守るためできることからはじめませんか。

令和8年度宮崎市男女共同参画センター自主講座

定員40名

参加費無料

無料託児あり

申　込

締　切

毎年12月は「職場のハラスメント撲滅月間」です

令和８年１２月１３日（日）

※託児締切は令和８年１２月６日（日）
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